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OLTRE LA SUPERFICIE. STRUTTURE, RELAZIONI E LINGUAGGI DEL CAVO ORALE

All'interno di Expodental Meeting — dove nasce I'eccellenza dentale — Expodental RDH 2026 si conferma lo
spazio dedicato all’igienista dentale che vuole aggiornarsi, confrontarsi e crescere. In un mondo clinico in
continua evoluzione, sono i relatori — tutti igienisti dentali — a portare visione, casi concreti ed esperienze,
per affrontare le sfide che vanno dalla biologia dei tessuti all’estetica, dalla prevenzione alla comunicazione
professionale. Tre sessioni tematiche, una prospettiva integrata: guardare oltre la superficie, per essere
protagonisti consapevoli e competenti nel presente e nel futuro della salute orale.

Pad. A3
Sessione 1 - giovedi 14 dalle 14.45 alle 16.45
SMALTO: FORMA, FUNZIONE E FASCINO

La superficie dentale e solo l'inizio. In questa sessione, i relatori approfondiscono lo smalto nei suoi aspetti
anatomo-funzionali ed estetici, trattando temi come remineralizzazione, lesioni, sbhiancamento e innovazioni
nei protocolli di prevenzione e trattamento. Un percorso clinico-scientifico che guarda all’estetica come
espressione di salute.

14.45 Dott.ssa Consuelo Sanavia

Molar Incisor Hypomineralization (MIH): aggiornamento sulle cause e nuovi concetti terapeutici
15.15 Dott.ssa Eva Andreini

Sbiancamento dentale in presenza di fluorosi e tetracicline: approccio clinico e risultati reali
15.45 Dott. Daniele Modesti

Resine Infiltranti ed alterazioni dello smalto

16.15 Dott. Andrea Butera

Biomarcatori clinici e laboratoristici nello studio dello smalto durante il trattamento ortodontico



[ PROGRAMMA SCIENTIFICO/SCIENTIFIC PROGRAM

K EXPODENTAL

EXPO|14-15-16 R H
DENTAL | MAGGIO 2026 b
MEETING | RIMINI - ITALIA

Sessione 2 — venerdi 15 dalle 10.00 alle 12.00

PARODONTO IN PRATICA: CASI, CURE E CONTINUITA

Dallo screening alla fase di mantenimento, ogni paziente racconta una storia clinica fatta di dettagli,
decisioni e risultati. In questa sessione, i relatori condividono casi di successo nella gestione delle patologie
gengivali, parodontali e perimplantari, illustrando iter diagnostici, percorsi terapeutici non chirurgici e
strategie personalizzate per il controllo di queste patologie.

Un focus sulla pratica clinica quotidiana che unisce evidenze scientifiche ed esperienza sul campo.

10.00 Dott. Marco Lattari e Dott. Simone Roatti

Il recupero dell’RBL e del CAL attraverso la terapia parodontale non chirurgica, quando & possibile?
Impariamo a riconoscere il nostro potenziale

10.45 Dott.ssa llaria Valentini

Estetica del sorriso e salute parodontale, un connubio indispensabile
11.10 Dott. Cosimo Prete

La terapia non chirurgica delle recessioni

11.35 Dott.ssa Carlotta Becciani

Terapia non chirurgica: quando il controllo del biofilm incontra la collaborazione del paziente

Sessione 3 — venerdi 15 dalle 14.30 alle 16,30
PROFESSIONE E RELAZIONE: LA COMPETENZA CHE CONNETTE

Empatia, comunicazione, ruolo professionale: la salute orale non é fatta solo di protocolli, ma di dialogo. In
guesta sessione si affrontano I'approccio al paziente fragile o difficile, la comunicazione efficace, la
collaborazione con il team e il datore di lavoro. Una riflessione condivisa sul valore relazionale e strategico
dell’igienista dentale oggi.
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14.30 Dott.ssa Tatiana Giulia Rizzati

Il rivelatore di placca: dalla clinica alla relazione con i pazienti
15.10 Dott.ssa Elena Bizzotto

La relazione di cura: lo strumento invisibile dell’lgienista Dentale
15.50 Dott.ssa Giulia Sabatino

Igienista Dentale Cercasi: prepararsi, presentarsi e conquistare il colloquio di lavoro

Premio Tesi Grazia Merla — sabato 16 dalle 10.45 alle 11.30

PREMIAZIONE PARTECIPANTI E VINCITORI DEL BANDO “Premio Tesi Grazia Merla”

Programma aggiornato al 13 novembre 2025

UNIDI

50 Yaars of takan Dental Industry



